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INTRODUCAO

E com muito orgulho e sentido do dever cumprido que termindmos o ano de 2025, ano em que se
comemoraram as Bodas de Prata da Cruzada de Bem Fazer da Paz como IPSS, mais precisamente em

12 de junho de 2025.

Quando se trabalha em equipa e com o0 Amor a mover-nos, a realizagdo dos projetos acontece.
Sempre com o foco no Bem Maior da nossa Instituicdo, efetuamos:

— A compra de uma viatura para substituir a anterior, que nao passou na inspegao;

— A retificacdo do Acordo de Cooperacdo com a Seguranca Social para o Servico de Apoio
Domicilidrio para a nossa sede, no nimero 43 da Rua Elias Garcia e ndo no 47 como constava
anteriormente.

— A concretizacdo das diligéncias técnicas e administrativas (Arquitetura, Engenharia,
Topografia, Registo Predial, Autoridade Tributdria e GAIURB), no sentido de obter o
licenciamento para a reabilitacdo do edificio anexo a nossa sede. Ai pretendemos criar o tao
ansiado Centro de Convivio para poderem ser realizadas atividades ocupacionais, que visam
o envelhecimento ativo estimulando as funcdes cognitivas, motoras e sociais de toda a
comunidade da Cruzada de Bem Fazer da Paz;

— A atribuicdo pelo PRR de uma carrinha elétrica, que pela sua flexibilidade de locomocao,
sera uma mais valia para a nossa Cruzada, possibilitando o alargamento do nosso SAD a todo
o concelho de Vila Nova de Gaia. Nesse sentido foram impressos cartazes e panfletos
publicitando o nosso SAD, que irdo ser distribuidos por todo o concelho, com enfoque nas
Juntas de Freguesia, Centros de Saude, Hospitais...

— A admissdo da Cruzada de Bem Fazer da Paz no GisGaia, que é um grupo de trabalho
constituido por instituicbes de apoio a seniores de Vila Nova de Gaia com a finalidade de
desenvolver a¢des ludicas, recreativas e pedagdégicas com os seniores que integram as
instituicbes envolvidas no grupo;

— Atdo desejada formacdo para todas as nossas funciondrias foi finalmente obtida nas areas

de protecdo contra incéndios, mobilizacao e transferéncia de doentes.
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1 - ANGARIAGAO DE FUNDOS

O aumento significativo do aluguer de espacos para a realiza¢do de qualquer evento, apenas tornou
possivel a realizacdo dos seguintes eventos solidarios:
— Cha com poesia e musica em 24 de margo de 2025;
— Teatro Solidario em 14 de junho de 2025 (inicio das comemoragées das nossas Bodas de
Prata);

— Viagem ao Interior em 3 de novembro de 2025.

2 - SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Ao longo do ano de 2025 tivemos algumas entradas e saidas de utentes, mais precisamente 9 saidas,
maioritariamente por falecimento, e 13 novas entradas.

Terminando o ano com 25 utentes com Acordo de Cooperacdo, dos quais 18 com dois servicos; 5
com trés servicos e 3 com quatro ou mais servicos (dados de dezembro de 2025).

Como se verifica pelo grafico, o servico de higiene pessoal continua a ser o mais solicitado. Contudo,
em relacdo ao ano anterior, também verificamos um aumento no servico de higiene pessoal
adicional (mudanca de fralda a tarde), uma vez que, quando solicitado os servicos os utentes ja se
encontram bastante debilitados.

Também temos vindo a verificar nos Ultimos anos um aumento no servi¢o de entrega de refeigdes.

. ~ . . . Higiene . . -
Alimentacio Allmer.1tagao ApO.IO n~a Higiene Pessoal .ng: Tratamento Anlim::l;ao"e Outros
apoiada Medicagao Pessoal .. Habitacional roupas socializagao
adicional
13 1 1 19 5 15 1 1 1
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Servigos prestados em 2025

Animacdo e socializacio

—\ | Outros

Tratamento roupas

’4 Alimentacio apoiada

Apoio na Medicagdo

3 - AGRADECIMENTOS

Gaia Maior Academia

Dr. Paulo Teixeira (diretor da Academia Sénior de VNG)

Dr. José Afonso Monteiro, (criador dos cartazes e panfletos e membro do GFESIDH)
Dr. Paulo Rodrigues (presidente da Federagdo das Coletividades de Vila Nova de Gaia)
Dr. David Alves (encenador da peca de teatro “D. Maria da Autarquia”)

Centro Democratico D’Instrugao Latino Coelho

Sr. Padre Jorge e Sr. José Antdnio (Pardquia de Mafamude)

Arquiteto Antonio Reis (antigo presidente da Cruzada)

Corte Latino — Padaria Pastelaria

Junta de Freguesia de Santa Marinha e Afurada

Camara Municipal de Gaia

E a todos os Orgdos Sociais, funcionarios, amigos e associados da Cruzada de Bem Fazer da Paz o

nosso BEM HAJAM.

CRUZADA DE BEM FAZER DA PAZ



_ RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS

4 - APRESENTACAO DE CONTAS

O objetivo da Cruzada de Bem Fazer da Paz sempre foi e continua a ser a prestacao de um servico
de qualidade aos seus utentes, com a mdxima contensdo de custos. O Acordo de Cooperacdo com o
ISS introduziu novos métodos de trabalho e permitiu a sustentabilidade econdémica e financeira a
guem se dedica ao “apoio domiciliario” a idosos carenciados.

Os documentos apresentados pelo contabilista certificado da Institui¢dao, elaborados de acordo com
a norma contabilistica e de relato financeiro para as Entidades do Setor Nao Lucrativo (NCRF-ESNL)
e as demonstra¢des financeiras que sintetizam os gastos e rendimentos do Exercicio Econdmico de
2025 em relacdo a atividade desenvolvida, apresentam um resultado liquido positivo no valor de

18 592,99 € (dezoito mil quinhentos e noventa e dois euros e noventa e nove céntimos).

CARACTERIZACAO DOS RENDIMENTOS

Os rendimentos de 2025 que totalizam 151 845,96 €, estao discriminados da seguinte forma:

Ap0io dOMICIHIArIO ...eeeeeeiieeeeciee e 37 938,00 € - correspondente a 25,00%
QUOTIZACOES oeveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 1 190,00 € - correspondente a 0,8%
Festas € SUDVENGOES ....cevveeeiieiciiiieeeee et 1 266,04 € - correspondente a 0,8%
Subsidios de Entidades PUblicas......cccooevvvvvvvuieeeerenennnns 105 069,18 € - correspondente a 69,2%
DONALIVOS iveiiiiiii i 5 520,55 € - correspondente a 3,6%
(010} 1 o 1T 862,19 € - correspondente a 0,6%

Da analise dos valores apresentados, ressaltam os subsidios de entidades publicas, particularmente

os provenientes da Seguranca Social, no valor de 100 201,24 €.

CARACTERIZACAO DOS GASTOS

Os gastos de 2025 que totalizam 133 252,97 €, estdo discriminados da seguinte forma:

Subcontratacdo de refeigBes ......cceevvvveeeeeieiieiiiirreeeeeeeenn, 12 491,06 € - correspondente a 9,4%
Subcontratacdo de lavandaria ........cccccceeeeiieicciiieeee e, 575,78 € - correspondente a 0,4%
Servicos especializados ......cccceeeeeiieccciiiieeee e, 6 734,92 € - correspondente a 5,1%
Y Y T g T 1L USRIt 1930,38 € - correspondente a 1,4%
Energia € fluidos ...ccvveeiiiiiieiiee e 2 192,49 € - correspondente a 1,6%
OULIOS SEIVICOS ..ieeeeeeiiiiieeeeeeeeettcee e e e e eerea e e e e e e e eeasaa s 2 240,27 € - correspondente a 1,7%
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Gastos COM 0 PESSOA! ...uevvvviiiieiiiiiee e 97 811,48 € - correspondente a 73,4%
Gastos com depreciagdes e amortizagles ........cccccvvveeeeennnn. 8 631,22 € - correspondente a 6,5%
OUutros gastos € Perdas ......cccceeevvcieeeeiriieeeeerireeeesee e 624,53 € - correspondente a 0,5%

Da analise dos gastos apresentados, salientam-se os gastos com pessoal, o que faz todo o sentido
com o aumento do saldrio minimo nacional e para a valéncia “apoio domicilidrio”. De igual modo, as
subcontratagdes inerentes a atividade também assumem um valor consideravel. Também os
servicos especializados, que incluem ndo sé os honorarios do técnico oficial de contas, mas também

os trabalhos de arquitetura e servigos preparatdrios para a consolidacao do saldo anexo.

RACIOS DE ANALISE DE GESTAO FINANCEIRA
De acordo com o novo enquadramento legal do Estatuto das Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social (Decreto-Lei 172-A/2014 de 14 de novembro e pela Lei 76/2015 de 28 de julho),
apresentam-se de seguida alguns indicadores de gestao, por andlise do balanco e da demonstracdo
de resultados do Exercicio de 2025.
— Liquidez geral
O racio de liquidez geral é o resultado do quociente da soma (Disponivel + Realizdvel a curto
prazo + Existéncias) sobre o Exigivel a curto prazo.
95 534,36/23 484,37 = 4,07

— Liquidez reduzida

O racio de liquidez reduzida, no nosso caso é igual ao de liquidez geral, porque ndao temos
Existéncias.
95 534,36/23 484,37 = 4,07

— Autonomia financeira

O rdcio de autonomia financeira é o resultado do quociente do “Capital Préprio” sobre o
“Ativo Total”.
217 591,33/241 075,70=0,9

— Lucro Liguido das Vendas

O récio do lucro liquido das vendas é o resultado, em percentagem, do quociente do lucro
liquido sobre a soma das vendas e servigos.

(18 592,99/40 394,04)*100 = 46,03

CRUZADA DE BEM FAZER DA PAZ




_ RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS

— Rendibilidade do Capital Proprio

O rdcio da rendibilidade do Capital Préprio é o resultado, em percentagem, do quociente
entre o lucro liquido e o Capital Préprio.
(18 592,99/217 591,33)*100 = 8,54
— Rendibilidade do Ativo

O rdcio da rendibilidade do Ativo é o resultado, em percentagem, do quociente entre o
lucro liquido e o Ativo Fixo.
(18 592,99/145 541,34)*100 = 12,78

— Rendibilidade Global da Empresa

A rendibilidade global da empresa liquida é o resultado, em percentagem, do quociente
entre o lucro liquido e o Ativo Total.

(18 592,99/241 075,70)*100 = 7,71

Segundo o disposto no referido Decreto-Lei, devem ser cumpridos 3 dos racios atras apresentados,

o que se verifica.

Anexo: Balango, Demonstra¢do de Resultados por Naturezas sintética e detalhada, e Investimentos

Efetuados referentes ao exercicio econdmico de 2025.

5 - PROPOSTAS

A Direcdo prop0e a esta Assembleia Geral as seguintes aprovacgées:
— Do presente Relatério e Contas relativos ao ano de 2025;
— Queoresultado liquido apurado no valor de 18 592,99 € transite para o exercicio econémico
seguinte;
— Um voto de pesar pelo desaparecimento dos nossos utentes, associados e amigos que para

sempre nos deixaram durante o ano de 2025.
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Vila Nova de Gaia, 3 de marco de 2026

Presidente: Maria Helena Neves Moreira Maia

Vice-Presidente: Fernando Manuel Silva Moreira

Secretaria: Maria Celeste Pires

Tesoureira: Maria Rosa Vieira Antunes

Vogal: Rui Nelson Teixeira Magalhdes Araujo
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Mapas anexos ao Relatério de Atividades e Contas 2025 a ser apresentado em Assembleia Geral

de 21 de margo de 2026 para aprovagao.

CRUZADA DE BEM FAZER DA PAZ
NIPC: 502 927 810

BALANCO INDIVIDUAL
DEZEMBRO 2025
Montantes expressos em EURO
EXERCICIOS
RUBRICAS NOTAS
2025 2024
ATIVO
Ativo ndo corrente:
Afivos fixos tangiveis 145 541,34 135 408,59
Afivos intangiveis
Investimentos Financeiros
Créditos e outros ativos ndo comrentes
145 541,34 135 408,59
Ativo corrente:
Inventarios
Clientes 3 498,00 3 685,00
Estado e outros entes puablicos 173,25
Capital subscrito e ndo realizado
Diferimentos 426,86 669,91
Qutros ativos correntes
Caixa e depdsitos bancarios 91 609,50 80 985,71
95 534,36 85 513,87
Total do Ativo 241 075,70 220922 46
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio:
Capital subscrito 7978941 79 789,41
Outros instrumentos de capital proprio
Reservas legais
Qutras reservas
Resultados transitados 119 208,93 108 332,87
Outras variages no capital préprio
Resultado liquido do periodo 18 592,99 10 876,06
Total do capital proprio 217 591,33 198 998,34
Passivo
Passivo ndo corrente:
Provisbes
Financiamentos obtidos
Outras dividas a pagar
Passivo corrente:
Formecedores 14 051,43 13 923,33
Estado e outros entes puablicos 219117 1 887,84
Financiamentos obtidos
Diferimentos 724177
Outros passivos correntes 6112,85
23 484,37 2192412
Total do passivo 23 484,37 2192412
Total do Capital Préprio e do Passivo 241 075,70 220 922,46
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CRUZADA DE BEM FAZER DA PAZ
NIPC: 502 927 810

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (Modelo para ME)
Dezembro 2025

Montantes expressos em EURO

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2025 2024
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servigos prestados 40 394,04 39 825,50
Subsidios & exploragdo 110 589,73 104 937,71
Variagdo nos inventarios da produgdo
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos (26 164,90) (25 941,14)
Gastos com o pessoal (97 B11,48) (100 980,43)
Imparidade (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)
Outros rendimentos 862,19
Outros gastos (645,37) (687,00)
Resultados antes de depreciagbes, gastos de financiamento e impostos 27 224,21 17 154,64
Gastos/reversbes de depreciagdo e de amortizacdo (8 631,22) (6 278,58)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 18 592,99 10 876,06
Gasto de financiamento (liquidos)
Resultado antes de impostos 18 592,99 10 876,06
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 18 592,99 10 876,06
(,00) (,00)
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Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810

DEMONSTRAGCAO DOS RESULTADOS DETALHADA 2025

(Montantes expressos em EURO,

2025 2024
62 FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 26164,90 25941,14
621 SUBCONTRATOS 13 066,84 11724,31
6212 Subcontratacdo de Refei¢Ges 12 491,06 9530,63
6213 Subcontratacdo de Lavandaria 575,78 845,53
6214 Subcontratacdo de Apoio Domiciliario 0,00 1348,15
622 SERVICOS ESPECIALIZADOS 6734,92] 8684,71
6221 Trabalhos Especializados 978,59 602,58
6222 Publicidade e Propaganda 112,15 0,00
6223 Vigilancia e Seguranca 307,50 197,42
6224 Honorarios 5122,08 2 473,08
6226 Conservagado e Reparagdes 126,60 5310,63
6227 Servicos Bancarios 88,00 101,00
623 MATERIAIS 1930,38 1232,19
6231 Ferramentas e Utensilios 1355,13 598,24
6233 Material de Escritorio 575,25 633,95
624 ENERGIA E FLUIDOS 2192,49 2407,20
6241 Eletricidade 915,41 997,81
6242 Combustiveis 776,46 885,85
6243 Agua 500,62 523,54
625 DESLOCAGOES, ESTADAS E TRANSPORTES 0,00 0,00
6251 Deslocagdes Pessoal 0,00 0,00
626 SERVICOS DIVERSOS 2 240,27 1892,73
6261 Rendas e Alugueres 0,00 0,00
6262 Comunicagao 757,16 792,75
6263 Seguros 699,81 781,14
6265 Contencioso e Notariado 135,00 42,14
6267 Limpeza, Higiene e Conforto 648,30 276,70
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Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810

DEMONSTRAGCAO DOS RESULTADOS DETALHADA 2025

(Montantes expressos em EURO,

2025 2024

63 GASTOS COM PESSOAL 97 811,48 100 980,43
632 REMUNERAGOES DE PESSOAL 78754,18( 75694,78
6321 Remuneracdes certas 61915,58( 59470,50
6322 Remuneracdes Adicionais 16 838,60| 16 224,28
634 INDEMNIZAGCOES 0,00( 6641,95
6341 Indeminiza¢des por despedimento 0,00 6 641,95
635 ENCARGOS SOBRE REMUNERAGOES 16 046,33| 15819,35
636 SEGUROS DE ACIDENTES DE TRABALHO 1283,86 1239,08
638 OUTROS GASTOS COM PESSOAL 1727,11 1585,27
6384 Apoio médico-medicamentoso 0,00 109,49
6385 Vestudrio e calcado 260,01 613,73
6388 Outros 1467,10 862,05
64 GASTOS DE DEPRECIACOES E AMORTIZACOES 8631,22 6278,58
642 ATIVOS FIXOS TANGIVEIS 8631,22 6278,58
6422 Edificios e Outras Construgdes 6413,88 6 087,06
6424 Equipamento de transporte 2038,41 0,00
6426 Equipamento Administrativo 50,07 39,84
6429 Outras Imobilizacdes Corpdreas 128,86 151,68
643 ATIVOS INTANGIVEIS 0,00 0,00
6432 Despesas de Investigacao e Desenvolvimento 0,00 0,00
68 OUTROS GASTOS E PERDAS 624,53 687,00
681 IMPOSTOS 443,53 576,00
6813 Taxas 443,53 576,00
688 OUTROS GASTOS 181,00 111,00
6883 Quotizagoes 111,00 111,00
6888 Outros ndo Especificados 70,00 0,00
69 GANHOS E PERDAS DE FINANCIAMENTO 20,84 0,00
6915 Juros de mora 20,84 0,00

TOTAL DE CUSTOS 133 252,97 133 887,15
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Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS DETALHADA 2025

(Montantes expressos em EURO,

2025 2024

72 PRESTACOES DE SERVIGOS 40394,04| 39 825,50
721 QUOTAS DOS UTILIZADORES 37938,00| 37 809,00
7211 Matriculas e Mensalidades 37938,00f 37809,00
722 QUOTIZAGOES E JOIA 1190,00, 1651,50
7221 Quotizagoes 1 190,00 1651,50
723 PROMOGCOES PARA CAPTAGCAO DE RECURSOS 1266,04 365,00
7233 Festas e Subvencdes 1 266,04 365,00
7234 Outras 0,00 0,00
75 SUBSIDIOS, DOAGOES E LEG. A EXPLORAGCAO 110 589,73 104 937,71
751 SUBSIDIOS DE ENTIDADES PUBLICAS 105 069,18 98 013,27
75181 Instituto de Emprego 0,00 0,00
75183 Consignacdo do IRS 3962,25 5 266,61
75184 Consignagdo 15% IVA Suportado 357,41 464,21
75185 Instituto da Seguranca Social, IP 100201,24| 89174,42
75186 Restituicdo do IVA as IPSS 548,28 3108,03
75187 IAPMEI 0,00 0,00
753 DOAGCOES E HERANCAS 5520,55| 6924,44
7531 Donativos 5520,55 6924,44
78 OUTROS RENDIMENTOS 862,19 0,00
782 Descontos pronto pagamento obtidos 112,19 0,00
787 REND: E GANHOS EM INVENT. NAO FINANCEIROS 750,00 0,00
78711 Alienacdo de Imobiliz. Corpéreas 750,00 0,00

TOTAL DE PROVEITOS 151 845,96 144 763,21

RESULTADO LIQUIDO 18592,99( 10876,06
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Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810

INVESTIMENTO EFETUADO EM 2025

(Montantes expressos em EURO)

AUTOFINAN- SUBSIDIOS OUTROS FINAN-
CIAMENTO (A) PIDDAC OUTROS CIAMENTOS (B)

TOTAL

INVESTIMENTOS EFETUADOS:

IMOBILIZACOES INCORPOREAS

DESPESAS DE INSTALACAO

IMOBILIZACBES EM CURSO
ADIANTAMENTOS P/ C IMOB INCORPOREAS

IMOBILIZACOES CORPOREAS
TERRENOS E RECURSOS NACIONAIS
EDIFICIOS E OUTRAS CONSTRUCOES
EQUIPAMENTO BASICO
EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE 17 790,00 € 17 790,00 €
FERRAMENTAS E UTENSILIOS
EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO 363,80 € 363,89 €
TARAS E VASILHAME

ANIMAIS PROD, TRABALHO E REPROD
OUTRAS IMOBILIZACOES CORPOREAS 609,98 € 609,98 €
IMOBILIZACBES EM CURSO
ADIANTAMENTOS P/ C IMOB CORPOREAS

INVESTIMENTOS FINANCEIROS:

PARTICIPACOES DE CAPITAL

OBRIGACOES E TITULOS DE PARTICIPACAO
EMPRESTIMOS DE FINANCIAMENTO
INVESTIMENTOS EM IMOVEIS

OUTRAS APLICACOES FINANCEIRAS
IMOBILIZACOES EM CURSO
ADIANTAMENTOS P/ C INV FINANCEIROS

REEMBOLSO DE EMPRESTIMOS ANTERIORES
A MEDIO E LONGO PRAZO
TOTAL 18763,87 € - € - € - € 18763,87 €

(A) RESULTADO LIQUIDO + RESULTADO TRANSITADO
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