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INTRODUÇÃO 

 
As obras de remodelação da nossa sede, foram certificadas em 2 de outubro de 2024 pela Segurança 

Social. Até aquela data o nosso SAD não fechou as portas e com esforços redobrados de todas as 

funcionárias, voluntários, Direção e dos restantes Órgãos Sociais, os nossos utentes continuaram a 

ser apoiados, com o carinho e profissionalismo que é habitual. Temos agora como objetivo a 

remodelação do Salão anexo, com o intuito de proporcionar aos nossos utentes, amigos e associados, 

um local digno para conviver e praticar atividades, que nos ajudem a envelhecer ativamente. 

 

 

1 - ANGARIAÇÃO DE FUNDOS 

 
Atendendo a que as obras foram certificadas em 2 de outubro de 2024 pela Segurança Social e ainda 

porque é necessário pedir licença às Finanças para a realização de qualquer evento, apenas foi 

possível realizar um, em 1 de dezembro “CONCERTO SOLIDÁRIO de NATAL e AÇÃO DE GRAÇAS”. 

 

 

2 - SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 

 
Ao longo do ano de 2024 tivemos algumas entradas e saídas de utentes, mais precisamente 15 saídas, 

maioritariamente por falecimento, e 13 novas entradas. 

Terminando o ano com 21 utentes com Acordo de Cooperação, dos quais 15 com dois serviços; 3 

com três serviços e 3 com 4 ou mais serviços. 

Como se verifica pelo gráfico (média dos utentes por serviço ano 2024), continuamos a ter um 

equilíbrio entre os serviços de higiene pessoal e a higiene habitacional, sem dúvida os mais 

solicitados. Em relação ao ano anterior, também verificamos um aumento no serviço de entrega de 

refeições. 

 

Alimentação 
Alimentação 

apoiada 

Alimentação 

no domicílio 

Higiene 

Pessoal 

Higiene Pessoal 

adicional 

11 0 0 18 3 
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Higiene 

Habitacional 

Tratamento 

roupas 

Animação e 

socialização 
Outros 

18 4 2 4 

 

 

 

 

3 - AGRADECIMENTOS 

 
Gaia Maior Academia 

Dr. Paulo Teixeira 

Dr. José Afonso Monteiro, professor do Grupo de Cordas, do Grupo de Folclore da Escola Secundária 

Infante D. Henrique. 

Dr. Paulo Rodrigues, Federação das Coletividades de Vila Nova de Gaia 

Corte Latino – Padaria Pastelaria 

Junta de Freguesia de Santa Marinha e Afurada 

Câmara Municipal de Gaia 

 
Às nossas funcionárias, amigos e associados da Cruzada de Bem-Fazer da Paz também o nosso BEM 

HAJAM. 
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4 - APRESENTAÇÃO DE CONTAS 

 
O objetivo da Cruzada de Bem Fazer da Paz sempre foi e continua a ser a prestação de um serviço 

de qualidade aos seus utentes, com a máxima contensão de custos. O Acordo de Cooperação com o 

ISS introduziu novos métodos de trabalho e permitiu a sustentabilidade económica e financeira a 

quem se dedica ao “apoio domiciliário” a idosos carenciados. 

Os documentos apresentados pelo contabilista certificado da Instituição, elaborados de acordo com 

a norma contabilística e de relato financeiro para as Entidades do Setor Não Lucrativo (NCRF-ESNL) 

e as demonstrações financeiras que sintetizam os gastos e rendimentos do Exercício Económico de 

2024 em relação à atividade desenvolvida, apresentam um resultado líquido positivo no valor de 

10 876.06 € (dez mil oitocentos e setenta e seis euros e seis cêntimos). 

 
CARACTERIZAÇÃO DOS RENDIMENTOS 

Os rendimentos de 2024 que totalizam 144 763.21 €, estão discriminados da seguinte forma: 

Apoio domiciliário  ...........................................................37 809,00 € - correspondente a 26,1% 

Quotizações  ........................................................................ 1 651,50 € - correspondente a 1,2% 

Festas e subvenções .............................................................. 365,00 € - correspondente a 0,1% 

Subsídios de Entidades Públicas ......................................98 013,27 € - correspondente a 67,7% 

Donativos  ............................................................................ 6 924,44 € - correspondente a 4,8% 

Da análise dos valores apresentados, ressaltam os subsídios de entidades públicas, particularmente 

o resultante do acordo com o ISS no valor de 89 174,42 €. 

 
CARACTERIZAÇÃO DOS GASTOS 

Os gastos de 2024 que totalizam 133 887,15 €, estão discriminados da seguinte forma: 

Subcontratação de refeições  .............................................. 9 530,63 € - correspondente a 7,1%  

Subcontratação de lavandaria  .............................................. 845,53 € - correspondente a 0,6% 

Subcontratação de apoio domiciliário  ................................ 1 348,15 € - correspondente a 1,0% 

Serviços especializados  ....................................................... 8 684,71 € - correspondente a 6,5% 

Materiais  ............................................................................. 1 232,19 € - correspondente a 0,9% 

Energia e fluidos  ................................................................. 2 407,20 € - correspondente a 1,8%                   

Outros serviços  ................................................................... 1 892,73 € - correspondente a 1,4% 

Gastos com o pessoal  .................................................. 100 980,43 € - correspondente a 75,4% 

Gastos com depreciações e amortizações  .......................... 6 278,58 € - correspondente a 4,7% 



 

 

4 CRUZADA DE BEM FAZER DA PAZ 

Março.2024 RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS 

Outros gastos e perdas  ......................................................... 687,00 € - correspondente a 0,5% 

 

Da análise dos gastos apresentados, salientam-se os gastos com pessoal, o que faz todo o sentido 

com o aumento do salário mínimo nacional e para a valência “apoio domiciliário”. De igual modo, as 

subcontratações inerentes à atividade também assumem um valor considerável. De igual modo os 

serviços especializados que incluem não só os honorários do técnico oficial de contas, mas também 

os trabalhos de motorização da claraboia e serviços preparatórios para a consolidação do salão 

anexo.  

 

RÁCIOS DE ANÁLISE DE GESTÃO FINANCEIRA 

De acordo com o novo enquadramento legal do Estatuto das Instituições Particulares de 

Solidariedade Social (Decreto-Lei 172-A/2014 de 14 de novembro e pela Lei 76/2015 de 28 de julho), 

apresentam-se de seguida alguns indicadores de gestão, por análise do balanço e da demonstração 

de resultados do Exercício de 2023. 

− Solvabilidade 

O rácio de solvabilidade é o resultado, em percentagem, do quociente do “capital próprio” 

sobre o “capital alheio” e não deve ser inferior a 50%. 

(198998,34/21924,12)*100 = 907,6% 

− Endividamento global 

O rácio de endividamento global é o resultado, em percentagem, do quociente do “total do 

passivo” sobre a soma de “prestação de serviços + subsídios + doações e legados” e não 

deve ser superior a 150%. 

(21924,12/144763,21)*100 = 15,1% 

− Autonomia financeira 

O rácio de autonomia financeira é o resultado, em percentagem, do quociente dos “fundos 

patrimoniais” sobre o “total do ativo” e não deve ser inferior a 25%. 

(198998,34/220922,46)*100 = 90.1% 

− Rendibilidade líquida 

A rendibilidade líquida é a análise do “Resultado Líquido”, que não pode ser negativo em 3 

anos consecutivos.                          

                         Resultado Líquido de 2022 - 51 920,55 € 

                         Resultado Líquido de 2023 - 43 737,71 € 
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                         Resultado Líquido de 2024 - 10 876,06 € 

 

Segundo o disposto no referido Decreto-Lei, devem ser cumpridos 3 dos rácios atrás apresentados, 

o que se verifica. 

 
Anexo: Balanço, Demonstração de Resultados por Naturezas sintética e detalhada, e Investimentos 

Efetuados referentes ao exercício económico de 2024. 

 

 

5 - PROPOSTAS 

 
A Direção propõe a esta Assembleia Geral as seguintes aprovações: 

− Do presente Relatório e Contas relativos ao ano de 2024; 

− Que o resultado líquido apurado no valor de 10 876,06 € transite para o exercício económico 

seguinte; 

− Um voto de pesar pelo desaparecimento dos nossos utentes, associados e amigos que para 

sempre nos deixaram durante o ano de 2024. 

 

 

Vila Nova de Gaia, 7 de março de 2025 

 

 

 

Presidente: Maria Helena Neves Moreira Maia 

 

Vice-Presidente: Fernando Manuel Silva Moreira 

 

Secretária: Maria Celeste Pires 

 

Tesoureira: Maria Rosa Vieira Antunes 

 

Vogal: Rui Nelson Teixeira Magalhães Araújo 
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Relatório de Atividades e Contas 2024 a ser apresentado em Assembleia Geral de 29 de março de 

2025 para aprovação. 

 

 

 

CONTAS

SNC 2024 2023

Activo Não Corrente

135 408,59 128 617,37

135 408,59 128 617,37

Activo Corrente

3 685,00

173,25

669,91 526,52

80 985,71 83 845,31

85 513,87 84 371,83

220 922,46 212 989,20

Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810

Caixa e Depósitos Bancários

TOTAL DO ACTIVO

(Montantes expressos em EURO)

BALANÇO REDUZIDO (ATIVO)

DEZEMBRO 2024

Adiantamentos a Fornecedores

Estado e Outros entes Públicos

Accionistas/Sócios

Outras Contas a Receber

Diferimentos

Outros Activos Financeiros

Activos Intangíveis

Investimentos Financeiros

Accionistas/Sócios

Inventários

Clientes

RUBRICAS
NOTAS

PERÍODOS

ACTIVO

Activos fixos tangíveis

Propriedades de Investimento
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CONTAS

SNC 2024 2023

79 789,41 79 789,41

108 332,87 64 595,16

188 122,28 144 384,57

10 876,06 43 737,71

198 998,34 188 122,28

0,00 0,00

13 923,33 14 787,79

1 887,84 1 783,05

6 112,95 8 296,08

21 924,12 24 866,92

21 924,12 24 866,92

220 922,46 212 989,20

Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810

TOTAL DO CAPITAL PRÓPRIO E DO PASSIVO

(Montantes expressos em EURO)

BALANÇO REDUZIDO (CP+PASSIVO)

DEZEMBRO 2024

Outras Contas a Pagar

Outros Passivos Financeiros

TOTAL DO PASSIVO

Fornecedores

Adiantamentos de Clientes

Estado e Outros Entes Públicos

Accionistas/Sócios

Financiamentos Obtidos

Diferimentos

Passivo

Passivo Não Corrente

Provisões

Financiamentos Obtidos

Outras Contas a Pagar

Passivo Corrente

Excedentes de Revalorização

Outras Variações no Capital Próprio

Resultado Líquido do Período

TOTAL DO CAPITAL PRÓPRIO

Acções (quotas) próprias

Outros Instrumentos de capital próprio

Prémios de emissão

Reservas Legais

Outras Reservas

Resultados Transitados

RUBRICAS NOTAS

PERÍODOS

CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO

Capital Próprio

Capital Realizado
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CONTAS

SNC 2024 Variação 2023

39 825,50 -31,38% 52 321,38

104 937,71 -4,15% 109 288,89

(25 941,14) -3,33% (26 804,87)

(100 980,43) 12,12% (88 737,90)

(687,00) 59,34% (279,32)

17 154,64 -166,91% 45 788,18

(6 278,58) 67,34% (2 050,47)

10 876,06 -302,15% 43 737,71

10 876,06 -302,15% 43 737,71

10 876,06 -302,15% 43 737,71

Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS POR NATUREZA REDUZIDO

DEZEMBRO 2024

Imposto sobre o rendimento do período

RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO

(Montantes expressos em EURO)

Juros e rendimentos similares obtidos

Juros e gastos similares suportados

RESULTADO ANTES DE IMPOSTOS

RES. ANTES DE DEPRECIAÇÕES, GASTOS DE FINANCIAMENTO E IMPOSTOS

Gastos/reversões de depreciações ede amortizações

RES.OPERACIONAL (ANTES DE GASTOS DE FINANCIAMENTO E IMPOSTOS)

Imparidade de inventários (perdas/reduções)

Imparidade de dívidas a receber (perdas/reversões)

Provisões (aumentos/reduções)

Aumentos/reduções de Justo valor

Outros rendimentos e ganhos

Outros gastos e perdas

Subsídios à exploração

Variação nos inventários da produção

Trabalhos para a própria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas

Fornecimentos e serviços externos

Gastos com o pessoal

RUBRICAS

PERÍODOS

REDIMENTOS E GASTOS

Vendas e serviços prestados
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2024 2023

62 FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 25 941,14 26 804,87

621 SUBCONTRATOS 11 724,31 11 232,08

6212 Subcontratação de Refeições 9 530,63 6 914,42

6213 Subcontratação de Lavandaria 845,53 736,16

6214 Subcontratação de Apoio Domiciliario 1 348,15 3 581,50

622 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS 8 684,71 3 256,45

6221 Trabalhos Especializados 602,58 354,98

6223 Vigilância e Segurança 197,42

6224 Honorários 2 473,08 2 293,08

6226 Conservação e Reparações 5 310,63 465,69

62261 Instalações 4 463,93 66,00

62262 Equipamento 277,50

62263 Viaturas 846,70 122,19

6227 Serviços Bancários 101,00 142,70

623 MATERIAIS 1 232,19 450,84

6231 Ferramentas e Utensilios 598,24 12,25

6233 Material de Escritório 633,95 438,59

624 ENERGIA E FLUÍDOS 2 407,20 2 395,90

6241 Eletricidade 997,81 945,03

6242 Combustíveis 885,85 895,65

62421 Gasóleo 885,85 895,65

6243 Água 523,54 555,22

625 DESLOCAÇÕES, ESTADAS E TRANSPORTES 0,00 14,30

6251 Deslocações Pessoal 14,30

626 SERVIÇOS DIVERSOS 1 892,73 9 455,30

6261 Rendas e Alugueres 7 000,00

62613 Rendas de Imóveis 7 000,00

6262 Comunicação 792,75 495,02

62621 Correios 48,50 4,35

62622 Telefones 744,25 490,67

6263 Seguros 781,14 813,69

62631 Ramo Automóvel 606,65 713,34

62633 Ramo Incêndio - Multiriscos 94,54 0,00

62635 Ramo Ensino Seguro 58,90

62636 Ramo Multiriscos 79,95 41,45

6265 Contencioso e Notariado 42,14 35,00

6267 Limpeza, Higiene e Conforto 276,70 1 111,59

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS DETALHADA 2024

(Montantes expressos em EURO)

Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810
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2024 2023

63 GASTOS COM PESSOAL 100 980,43 88 737,90

632 REMUNERAÇÕES DE PESSOAL 75 694,78 71 923,02

6321 Remunerações certas 59 470,50 56 209,42

632141 Sistema Geral 59 470,50 56 209,42

6322 Remunerações Adicionais 16 224,28 15 713,60

63223 Subsídio de Alimentação 4 756,00 4 282,00

63228 Outras 11 468,28 11 431,60

632284 Subsídio de Férias 6 421,20 6 196,62

632285 Subsídio de Natal 5 047,08 5 234,98

634 INDEMNIZAÇÕES 6 641,95 0,00

6341 Indeminizações por despedimento 6 641,95 0,00

635 ENCARGOS SOBRE REMUNERAÇÕES 15 819,35 15 090,81

6351 Segurança Social 15 819,35 15 083,93

6354 Fundo de Compensação 0,00 6,88

636 SEGUROS DE ACIDENTES DE TRABALHO 1 239,08 1 382,13

638 OUTROS GASTOS COM PESSOAL 1 585,27 341,94

6384 Apoio médico-medicamentoso 109,49 0,00

6385 Vestuário e calçado 613,73 0,00

6388 Outros 862,05 341,94

63881 Formação Profissional 300,00 70,00

63884 Medicina, Higiene e Segurança no Trabalho 562,05 271,94

64 GASTOS DE DEPRECIAÇÕES E AMORTIZAÇÕES 6 278,58 2 050,47

642 ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS 6 278,58 1 717,20

6422 Edificios e Outras Construções 6 087,06 1 334,15

6426 Equipamento Administrativo 39,84 79,69

6429 Outras Imobilizações Corpóreas 151,68 303,36

643 ATIVOS INTANGÍVEIS 0,00 333,27

6432 Despesas de Investigação e Desenvolvimento 0,00 333,27

68 OUTROS GASTOS E PERDAS 687,00 279,32

681 IMPOSTOS 576,00 153,32

6813 Taxas 576,00 153,32

688 OUTROS GASTOS 111,00 126,00

68831 Quotizações - UDIPS 111,00 96,00

6888 Outros Não Especificados 0,00 30,00

68885 Multas Não Fiscais 0,00 30,00

133 887,15 117 872,56TOTAL DE CUSTOS

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS DETALHADA 2024

(Montantes expressos em EURO)

Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810
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2024 2023

72 PRESTAÇÕES DE SERVIÇOS 39 825,50 52 321,38

721 QUOTAS DOS UTILIZADORES 37 809,00 44 431,00

7211 Matriculas e Mensalidades 37 809,00 44 431,00

72114 Terceira Idade 37 809,00 44 431,00

721143 Apoio Domiciliário 37 809,00 44 431,00

722 QUOTIZAÇÕES E JOÍA 1 651,50 1 272,00

7221 Quotizações 1 651,50 1 272,00

723 PROMOÇÕES PARA CAPTAÇÃO DE RECURSOS 365,00 6 618,38

7233 Festas e Subvenções 365,00 6 618,38

7234 Outras 0,00 0,00

75 SUBSÍDIOS, DOAÇÕES E LEG. À EXPLORAÇÃO 104 937,71 109 288,89

751 SUBSÍDIOS DE ENTIDADES PÚBLICAS 98 013,27 100 715,42

75181 Instituto de Emprego 0,00 0,00

75183 Consignação do IRS 5 266,61 4 084,44

75184 Consignação 15% IVA Suportado 464,21 336,34

75185 ISS - Acordo de Cooperação 89 174,42 94 872,07

75186 Restituição do IVA às IPSS 3 108,03 1 422,57

75187 IAPMEI 0,00 0,00

753 DOAÇÕES E HERANÇAS 6 924,44 8 573,47

7531 Donativos 6 924,44 8 573,47

78 OUTROS RENDIMENTOS 0,00 0,00

788 OUTROS NÃO ESPECIFICADOS 0,00 0,00

7886 Fundo de Compensação 0,00 0,00

144 763,21 161 610,27

10 876,06 43 737,71

TOTAL DE PROVEITOS

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS DETALHADA 2024

(Montantes expressos em EURO)

Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810

RESULTADO LIQUIDO
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PIDDAC OUTROS

INVESTIMENTOS EFETUADOS:

IMOBILIZAÇÕES INCORPÓREAS

DESPESAS DE INSTALAÇÃO 

IMOBILIZAÇÕES EM CURSO 

ADIANTAMENTOS P/ C IMOB INCORPÓREAS 

IMOBILIZAÇÕES CORPÓREAS

TERRENOS E RECURSOS NACIONAIS 

EDIFÍCIOS E OUTRAS CONSTRUÇÕES 13 069,80 € 13 069,80 €

EQUIPAMENTO BÁSICO 

EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE 

FERRAMENTAS E UTENSÍLIOS 

EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO 

TARAS E VASILHAME 

ANIMAIS PROD, TRABALHO E REPROD 

OUTRAS IMOBILIZAÇÕES CORPÓREAS 

IMOBILIZAÇÕES EM CURSO 

ADIANTAMENTOS P/ C IMOB CORPÓREAS 

INVESTIMENTOS FINANCEIROS:

PARTICIPAÇÕES DE CAPITAL 

OBRIGAÇÕES E TÍTULOS DE PARTICIPAÇÃO 

EMPRÉSTIMOS DE FINANCIAMENTO

INVESTIMENTOS EM IMÓVEIS 

OUTRAS APLICAÇÕES FINANCEIRAS 

IMOBILIZAÇÕES EM CURSO 

ADIANTAMENTOS P/ C INV FINANCEIROS  

REEMBOLSO DE EMPRÉSTIMOS ANTERIORES

A MÉDIO E LONGO PRAZO 

TOTAL 13 069,80 €        -  €                    -  €                    -  €                    13 069,80 €        

(A) RESULTADO LIQUIDO + RESULTADO TRANSITADO

(Montantes expressos em EURO)

Cruzada de Bem Fazer da Paz
NIPC: 502 927 810

INVESTIMENTO EFETUADO EM 2024

AUTOFINAN-

CIAMENTO (A)

SUBSÍDIOS OUTROS FINAN-

CIAMENTOS (B)
TOTAL


